
Calendrier de ton premier trimestre

Bienvenue dans cette première étape ! Du 5 octobre au 14 
décembre 2026, nous allons explorer ensemble le jeu d'acteur à 
partir d'une minute de texte de ton choix. Pas de pression : 
l'objectif  est d'apprendre, de prendre du plaisir et de créer du 
lien.

Lundi 5 octobre : Rentrée ! Présentation de l'atelier, rencontre 
du groupe, exercices de cohésion et échanges autour des textes.

Lundi 12 octobre : Inscriptions. Exercices et lecture des textes.

Lundi 19 octobre : Texte choisi. Validation définitive de ton 
texte.

Lundi 26 octobre : Texte su par cœur. Travail approfondi sur 
l'interprétation et la présence sur scène.

Lundi 2, 9 & 16 novembre : Développement du jeu, travail du 
corps, de la voix et mise en lien des passages du groupe.

Lundi 23 & 30 novembre : Séances 100 % plateau. 
Construction des transitions, de l'ordre de passage et filages du 
spectacle.

Lundi 7 décembre : Générale dans les conditions du réel.

Lundi 14 décembre : Sortie d'atelier devant le public !  Suivie 
d'une auberge espagnole de Noël avec vos proches.

Rentrée de janvier : Débrief  de la prestation autour du Pot du 
Nouvel An, puis lancement du grand projet de fin d'année !



COMPAGNIE AU BONHEUR DES MOTS 
Atelier au Hangar de la Cépière — Saison 2026-2027

1. Adhésion obligatoire
    • 15 € par an (versés en début de saison) pour valider 
l'adhésion à l'association.

2. Participation mensuelle aux ateliers
    • Plein tarif  : 55 € / mois (Tarif  standard)
    • Tarif  réduit : 35 € / mois (Chômeurs, étudiants, sur 
justificatif)
    • Tarif  solidaire : 10 € / mois (Bénéficiaires du RSA, sur 
justificatif)

3. Modalités de règlement & Contact
    • Échéance : Dû chaque mois, le premier lundi du mois.
    • Moyens acceptés : Chèques, virement ou espèces (pas de 
carte bancaire).
    • Absences : À signaler le plus tôt possible par 
SMS.

Pour joindre la compagnie :
    •  Tél / SMS : 06 26 23 08 65

    •  E-mail : aubonheurdesmots@protonmail.com


